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PRZYGOTOWANIE DO BADANIA TOMOGRAFII KOMPUTEROWEJ Z KONTRASTEM 

 

1. Należy przynieść wynik laboratoryjny poziomu kreatyniny (ważny jest 14 dni) oraz 1 litr wody 

niegazowanej. 

 

2. W dniu badania pacjent powinien  

a. być na czczo minimum 6 godzin przed wykonaniem badania  

b. przyjść 15 minut wcześniej w celu wypełnienia ankiety o stanie zdrowia  

c. przynieść poprzednie wyniki badań dotyczące badanej okolicy ciała 

 

3. Pacjenci chorzy na cukrzyce przyjmujący (Metforminę) powinni odstawić lek na 48 godzin 

przed i po badaniu, jeżeli eGFR jest poniżej 60. 

 
4. Pacjenci chorzy na cukrzycę przyjmujący insulinę powinni przyjść na badanie na czczo nie 

przyjmując insuliny, ale mieć ją ze sobą (podać po badaniu).  
 

5. Pacjenci chorzy na cukrzycę przyjmujący Glucophage biorą lek jak zawsze i przygotowują się 
do badania wg w/w wytycznych. 
 

6. Pacjenci z nadczynnością tarczycy, którzy NIE przyjmują Euthyrox lub Thyrozol powinni mieć 

aktualny wynik poziomu TSH i wynik kreatyniny.  

 

7. W czasie podawania środka kontrastującego pacjent może odczuwać ciepło/gorąco, 

metaliczny posmak w ustach, uczucie parcia na mocz – są to typowe objawy, które nie 

powinny budzić niepokoju.  

 

8. Jeżeli Pacjent ma eGFR poniżej 30 – należy odstąpić od badania z kontrastem.  

 

9. Najpóźniej na 2 dni przed badaniem Pacjent powinien uzupełnić ankietę anestezjologiczną 

Poniżej link ankiety anestezjologicznej: 

http://www.anestezjolog.com.pl 
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